RIS
Escala de Involucramiento en la Relación
Instrucciones: Por favor, lea atentamente cada una de las afirmaciones y marque el número que refleje su nivel de desacuerdo o de acuerdo con respecto a su relación de pareja.
	Totalmente en desacuerdo
	En desacuerdo
	Ni de acuerdo ni en desacuerdo
	De acuerdo
	Totalmente de acuerdo

	1
	2
	3
	4
	5



	N°
	Ítems
	
	
	
	
	

	1
	He dicho a mis amigos que amo a mi pareja.
	1
	2
	3
	4
	5

	2
	Mi pareja y yo hemos hablado de nuestro futuro juntos.
	1
	2
	3
	4
	5

	3
	Le he dicho a mi pareja que quiero casarme con él o ella.
	1
	2
	3
	4
	5

	4
	Solo puedo imaginar un futuro con mi pareja y no con otra persona.
	1
	2
	3
	4
	5

	5
	Siento que nadie más puede satisfacer lo que necesito, tan bien como mi pareja.
	1
	2
	3
	4
	5

	6
	Quiero permanecer en esta relación, sin importar lo difíciles que puedan ser los tiempos en el futuro.
	1
	2
	3
	4
	5



Corrección:
La escala es unidimensional: se suman los puntajes de los 6 ítems para obtener el nivel de involucramiento en la relación. A mayor puntaje, mayor involucramiento. No contiene ítems invertidos.
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